
2.

购房规划：刘女士目前打算在北京亦

庄购买

120

万左右的房子， 建议首付

30%

即

36

万，贷款

84

万。 刘女士单位有住房公

积金，但爱人单位未缴公积金，建议采用公

积金贷加商贷的组合贷款方式购房。 刘女

士月薪为

4000

元 ， 缴存比例按

12%

来计

算，则月缴存公积金

480

元，据此测算刘女

士的公积金贷款额度为

60

万。 采用等额本

息还款法，假设贷款期限为

20

年 ，公积金

账户月还款额为

3595

元。 超出的

24

万将

用 商 贷 ， 假 定 当 前 的 商 业 房 贷 利 率 为

5.94%

，刘女士可享受首套房贷

7

折优惠利

率 ，即

4.158%

，贷款期限

20

年 ，同样采用

等额本息还款法，商贷的月还款额为

1474

元。综合计算，刘女士组合房贷的总月供为

5069

元。 正常情况下，刘女士家庭月结余

是

8300

元，足以支付房贷月供。

3.

投资规划： 目前刘女士在活期中有

50

万元。 鉴于上面的购房规划已经列明

36

万作为首付款， 则刘女士还有

14

万可用于

投资。 由于刘女士家庭收入稳定，风险承受

能力中等偏上，在她的投资组合中，除去少

量的定期存款外应考虑配置一些股票基金

和信贷类银行理财产品。

4.

保障规划：建议每月从月结余中提取

500

元再加上

6000

元的年终奖作为保险

费留存 ， 这样计算每年就有

1.2

万可用

于投保商业险 。 刘女士希望为自己和爱

人购买商业大病险 。 目前市场上的大病

险一般依附于终身寿险之上 ， 还可投保

意外险 。
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理财支招：

1.

理财方案每月省下

1000

元进行基金定

投。

6

万元的资金留出

1

万元作为家庭备用金，

其余

3

万元用来分三次做基金定投， 为孩子准

备养育费用和教育基金，每月省出

1000

元进行

基金定投，也可以使他们强制储蓄。

2.

梁小姐已经怀孕， 接下来还有很多的支

出，不建议做较高风险的投资，稳健的银行理财

产品也可以适当选择。

3.

由于大部分资金都用于投资，如果急需资

金周转，建议尽量利用信用卡免息资金，可以暂

时周转资金。

4.

保险方面 ，梁小姐家庭支出偏高 ，而

且接下来有很多支出 ，所以不建议购买终身

型的分红型保险 ，因为保费较高 ，可考虑各

买一份消费型定期寿险及意外险 ，孩子出生

后再买一份住院险 。 要再提醒一句的是 ，月

光族准妈妈要想通过理财为宝宝计划未来 ，

最重要的就是要节约 。

准妈妈要学会预留资金

理财案例：

梁小姐和丈夫都是

80

后，今年结婚，计划两年后再生孩子，可是

8

月份已经怀孕了。 他们的家庭

情况是，存款

6

万多元，没有其他投资，家庭月收入共

9000

多元，有一辆小车，房贷每个月

2200

元，

减去房贷每个月支出

5000

元左右。 夫妻俩单位都有买社保、公积金，每年能拿到

16800

元的公积金，

家中老人有退休金等。 怎么理财养育宝宝呢？
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成功人生理财规划

35-45

岁是人生的奋斗期，养育子

女， 事业有成是这一时期的主要目标。

从生命周期看，慢慢步入中年，处于财

富的巩固期，收入较前期大幅提高，子

女教育等日常支出较多，但收入大于

支出，可积累的资产逐年增加。 从理

财目标看，在获得收益的同时开始考

虑资产的保值。因此，这一时期的理财

重点是资产的增值与保值。

资产配置：

15%

流动资金

+40%

定

期

/

人民币理财

+45%

基金及定投，保险产

品增加养老年金险。

流动资金除满足日常生活开支外， 部分理

财资金在没有合适的投资渠道时， 也可以作为

流动资金的组成部分，对这部分资金，同样建议

投资超短期银行理财产品、 货币基金等流动性

极强的金融产品， 获取

高于活期存款的利息收

益。

这一时期可投资

资产较前期多，可购

买银行理财产品，安

全性较高，投资收益

较存款利率高。

基金投资仍建议

以一次投资

+

基金定投

的方式， 分别投资

3-5

只

基金。 基金定投可用于为子女筹集

教育经费。

在投保健康险 、 意外伤害险的基础上 ，

可以考虑年金险或具有年金转换功能的万

能险 、投连险 ，为筹集养老金做准备 。
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理财支招：

1.

子女教育规划 ：建议高先生可以每月

拿出

5000

元用于该项资金的积累 ，投资品种

可以选择风格比较稳健的平衡型基金 ， 年复

合收益率预计为

6%

左右 。 这样经过

16

年以

后 ，孩子

18

岁到美国上大学时 ，一共可以积

累的资金总额为

150

万元。

2.

现金规划：可以将流动资产额度设定为

5

万元， 这部分流动资产从定期存款中留出即

可，但是不需要全部以银行存款的形式保留，也

可以将一部分额度购买货币市场基金。

3.

投资规划 ：建议采取攻守兼备的投资

策略。 一方面，从以上规划得出可以将定期存

款中

20

万元左右进行一次或分次投入 ，然后

从每年结余中至少也拿出

2

万元左右继续进

行定期定额投资 。 利用这部分闲散资金进行

保值增值。 另一方面，比较明智的投资策略是

构建一个合理的投资组合 ， 建议采用投资基

金组合的方式。

4.

风险管理规划：在社保基础上，需要补充

一些商业保险。 家庭的主要收入来源购买保险

的保费和保额都应当占整个家庭保险资产的

60%

左右，次要收入来源占

30%

。 高先生每年应

拿

8000

元左右来投保，为家庭成员建立健全的

风险保障。

如何给孩子积攒教育费？

理财案例：

高先生

(35

岁

)

在一家企业担任高管，月薪

2

万元。 太太

(33

岁

)

在外企工作，月薪

4

万元。 儿子

2

岁，夫妻双方均有社保，无其他商业保险。 目前与高先生父母同住，每月生活开销大概

1

万元，有一私

家车，有一套住房目前出租，租金每月

5000

元。 有

30

万定期存款，无其他投资，想请教专家，该如何

理财？ 如何为孩子到美国上大学积攒教育费？
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理财支招：

1.

现金规划

:

根据张女士家庭情况，建议张

女士将家庭的流动资产控制在

1

万元左右，应

付家庭各项应急性支出。 其中

30%

可作为活期

存款，其余部分购买货币市场基金。 货币基金投

资成本较低，本金较为安全，资金流动性强，收

益也高于活期存款。

2.

投资规划

:

建议张女士充分利用公积金贷

款，把商贷改为公积金与商贷的混合贷款，这样

每月结余能多出

750

元。 张女士家庭若增加每

年

5000

元保费支出， 家庭年结余

1.08

万元，每

月可用于理财的资金为

900

元。 建议张女士从

现在开始，将每月结余的

900

元用于投资，采取

基金定投方式， 以股票型基金和指数型基金为

主。 假设儿子

5

年后结婚，按

8%

的年收益率计

算，

5

年后将是一笔可观收益。

张女士家庭目前投资基本集中于股票，风

险较大， 建议张女士将现在持有的股票找专业

人士进行诊断，逢高减仓，改向投资如选择基金

组合。

3.

保险规划

:

张女士和丈夫已有单位社保及

医保，但社保属“广覆盖，低保障”，保障力度不

够。 张女士丈夫

48

岁，须考虑到退休后的生活，

应做相关商业养老保险， 规避老龄生活水平下

降的风险。 此外，建议购买意外险，根据保险“双

十原则”，每年投入商业养老及意外险费用共计

5000

元。

4.

购车规划

:

张女士的家庭年收入在除去日

常开支和保费支出外，经测算，已无多余现金流

用于购车和提前还贷。 建议张女士可推迟购车

计划。

人过中年养老早准备

理财案例：

张女士，

47

岁，就职于事业单位。 张女士丈夫，

48

岁，某高校后勤人员

(

事业编制

)

。 儿子

23

岁，刚

大专毕业，目前处于找工作阶段。

夫妇每月总收入约

5500

元左右，住一套

60

平方米单位房。 张女士和丈夫都有单位社保医保，张

女士丈夫每月公积金合计

740

元。 张女士和儿子购买了商业保险，每年总计支出

1600

元。

2006

年，张女士购买了一套

98

平方米商品房，商贷

30

万元

20

年期，目前月供

1500

元，已还款

3

年多，还剩下

28

万元左右房贷。

目前，张女士银行活期存款

1

万元，投资

33

万元在股市中，目前市值约

22

万元。
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“后危机阶段”

风格转向稳健

理财案例

李先生今年

40

岁，

5

年前开始创业， 自己

经营一家

IT

公司， 业务比较稳定， 年收入约

100

万元，近几年除了流动的资金外，基本上都

在银行做些金融投资， 投资风格较激进，其

中

30

万用于银行存款和投资短期理财产

品，

50

万投资基金， 其余

100

多万投资股

票。 李太太今年

31

岁，全职家庭主妇，女

儿

3

岁。

去年国际金融危机后，李先生公司业

务受到一定影响， 因此投资风格转向稳

健。 去年为太太做了一份退休金计划，每年大约

20

万，分

3

年缴费，作为养老金补充。

理财支招

1.

投资规划：李先生家庭属于典型的成长

期家庭， 目前虽有积蓄， 且都注重稳健投资，

但毕竟夫妻年龄差距为

9

岁，且太太主要照顾

家庭， 因此建议逐步加大稳健型理财比例，建

议购买银行类理财产品，来达到强制储蓄的目

的。 银行类理财产品安全性较高，收益高于同

期定期存款利率。 把股票比重降低到

30%

，加

大基金投资，其中以平衡配置型基金和货币基

金为主。

2.

子女教育规划：女儿今年

3

岁，应有计划

储备将来大学甚至留学的教育金， 根据李先生

的家庭财务状况，可为女儿购买总额为

80

万的

集教育及医疗合一体的综合保险。

3.

健康保障规划：由于李先生已经

40

岁，并

且夫妻年龄差距较大， 因此有必要开始考虑医

疗金的储备。 夫妻双方可购买保额为

30

万元的

保险，分

20

年缴费。 在提供医疗保险保障的同

时，也可有效对冲医疗费上涨和通货膨胀。
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45-65

岁开始准备退休生活， 这一时期，事

业稳定，子女逐步独立生活，从生命周期看，即

将结束辛勤打拼的工作， 慢慢地由财富巩固期

向支出期过渡，日常支出平稳，可积累的资产较

前期降低。 从理财目标看，因退休后收入降低，

如何实现资产保值， 保持退休前的生活品质是

这一时期的目标。 因此，这一时期的理财重点是

实现资产的保值。

投资配置：

20%

流动资金

+40%

定期

/

人民币理

财

+40%

基金及定投，保险产品增加养老年金险。

基金投资仍建议以一次投资

+

基金定投的

方式，分别投资

3-5

只基金。 基金定投目标转为

“安享晚年”。 建议选取表现稳定的稳健风格基

金，指数等进取风格基金退出。

保险投资周期较长， 当人生处于即将退休

的年纪时，不需再增加保险投资，相反，不少前

期投保的期缴保险逐步结束缴费期， 开始享受

诸如年金险的保障利益。

天伦之乐理财规划
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理财支招：

1.

夫妻俩首先要有一个完善的家庭保险保

障计划， 一个家庭投保各种保险的保额一般为

家庭年收入的

10

倍，年交保费不超过年收入的

1/10

。

2.

预留家庭备用金。 家庭日常储备资金比

例一般预留

3-4

倍的家庭支出金额 ， 林先生

夫妻可预留

3

万元备用金 ， 应该能满足家庭

中的急用。

3.

现有存款投资建议。 按他们现在的收支情

况，家庭一年结余可达

6

万元，流动性资产预留太

多，降低财富的增值效率，目前国内经济趋势总体

向好，长期投资机会显现。 根据林先生的年龄及退

休时间的临近，将风险资产投资比例控制为

45％

，

除了

10

万基金， 可将手中的存款再拿出

20

万元

进行追加投资，目前长期投资的机会显现，股票型

基金可占

50％

，债券基金占

50％

，组合收益预期可

在

10％-15％

。 剩余

10

万可投资有固定收益的稳

健类一年期理财产品， 比当前定期一年的存款收

益高许多。

4.

每月结余投资。 建议每月结余中可腾出

2000

元钱进行基金定投， 考虑股票基金或者指

数基金定投，五年期限按照一个经济周期规律，

可以为将来的养老金补充积累一笔财富。

总之， 半百夫妻通过合理进行风险资产配

置，保证了资产的收益性和流动性，又合理分散

了风险。

理财案例：

林先生今年

55

岁，太太

52

岁，两人均在事业单位工作，目前每月收入合计

8000

元，年终奖金为

2

万元。 儿子今年

24

岁，参加工作

2

年，工作比较稳定，每月收入为

4000

元，拿出

1000

元作为生活费交给林太太，其余的用于自己的开支。 林先生家庭

每月开支约为

4000

元，他在市区有一套

120

平方米的房子，市值约为

150

万元，已还

清贷款。现有银行存款

30

万元，国债

10

万元，投资基金

10

万元，亏损

2

万元。打算安

排好退休后的生活，保障在晚年过上中等生活水平，每年能有一定的费用出门旅行；

儿子

3

年后结婚，需要为他们准备相关费用

8

万元和买房首付款

25

万元。

半百夫妻

出门旅行看世界
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“空巢期”老人理财稳字当先

理财案例：

王先生，

59

岁，两个儿子都已结婚成家，今年还抱上了一个孙子。 由于子女各置房产，王先生

与老伴生活进入“空巢期”，二人拥有一套房产，目前市价约为

110

万元。 银行存款和股票类资产

合计大约

40

万元，没有其他投资。 夫妻二人月收入加起来大概达

3000

多元。 由于两位老人都有

社保，儿子每月也会寄来

1000

元补贴。 因此退休后二人每月也能有接近

4000

元的收入。 在支出

方面，由于平时消费不多，

1000

多元也就感觉够了。 王先生因为接近退休年龄，工作不忙，投资理

财主要以炒股为主，家庭的一半资产都投入了股市，但去年由于市场情况不好，投资结果并不理

想，今年略有盈余，但是总的投资仍然有一定损失。

理财支招：

1 ．

家庭资产中活期存款

和 定 期 存 款 占

20%

资 金 为

宜 。 按照王先生的家庭消费

情况 ，

6000

元左右比较合适 。

另外 ， 可以考虑

30%

资金投

资银行的一些风险较低的理

财产品 ， 例如一些投资债券

市场 、 政府建设项目的信托

理财计划等 ， 以在稳健的基

础上提高收益率 。 同时 ，由于

目前市场上该类产品都不能

中途退出 ， 故建议王先生购

买产品时尽量购买不同期限

的产品 ， 以保持资产的流动

性 ， 不至于在需要用钱的时

候遇到无钱可取的 “困境 ”。
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2．

保障方面 ， 除了非常重要的社保

外 ，适当的商业保险补充也是必要的 。 但

王先生的年龄在市场上已经很难买到价格

理想的保险品种。 最近政府也推出一些针

对老年人的保险品种 ， 价格都比较低廉 。

因为随着年龄的增长 ，医疗费用会逐渐增

加 ， 且社保不能涵盖所有的医疗项目 ，有

些药物和医疗手段只能自费 ，王先生可以

适当关注 ，尽量为自己和爱人多购买一份

保障 ， 同时也是减轻子女负担的最佳途

径。 应急资金和意外保险的增加也同样值

得关注 ，由于老人年纪较大 ，为自己购买

一份意外伤害险非常必要 ，且意外险属于

消费型保险， 二人年支出在

300-500

元之

间，并不会给家庭带来多少压力。

3．

资本市场投资对于王先生来说，风险

较大，尤其是临近退休年

龄， 将如此高的比

例投入证券市

场 ， 风险不

容忽视 ，因

此 王 先 生

应 逐 步 降

低 家 庭 投

资 股 票 的

比 例 。 另

外， 王先生

可 以 选 择

一些例如

保本基金或证券集合理财产品，相对于自己

投资股票市场，这些产品要相对安全。

4．

王先生和许多长辈一样，很关心第三

代的未来。 王先生夫妇每月的结余也完全能

够为孙子准备教育金进行专门的投资。 鉴于

孙子年龄还小， 有较长的时间可以投资，建

议王先生可以进行基金定投来为孙子筹措

未来的教育金。

5．

妥善处理身后遗产是许多老人忌讳

的话题， 但按王先生目前的现金流状况，身

后需要处置的可能只有一套自住房产。 而儿

女有

2

人， 许多家庭在财产分配上遇到问

题，希望王先生提前有所考虑。

6．

适当消费，提高生活品质。 不难看出，

王先生有着众多老一辈的优良传统， 生活节

俭，消费支出不多。 建议王先生多参加一些业

余活动，可以参加老年大学，培养一

些兴趣爱好， 这样可

以不用整天围着股

票转。非节假日的

许多旅游线路都非

常优惠， 可以安

排每年定期陪

老伴去旅游 ，

散心， 提高生

活品质。
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